ANMELDUNG

Hiermit melde ich mich fiir das Seminar am 17./18.10.2014 in Boblingen an.

O Ich habe die Anmeldebedingungen gelesen und akzeptiert.
O 300,- Euro fiir Friihbucher bis zum 15.09.2014
O Ich beantrage eine ErmaBigung auf 250,- €, bzw. 290,- € (siehe Teilnahmegebiihren).

Entsprechende Nachweise liegen der Anmeldung bei.
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Datum / Unterschrift,

O Bitte senden Sie mir das Fortbildungsprogramm der Academia Diaetetica per E-Mail zu.

Bitte ausgefiillt per Post, Fax oder E-Mail an den Veranstalter zusenden.

Veranstalter

Andrea Chiappa, Academia Diaetetica

Max-Liebermann-Str. 2, 67105 Schifferstadt

Tel 06235-4588409 Mobil 0178-1395911

Fax 03212-1008432 E-Mail kontakt@academia-diaetetica.de

Teilnahmegebiihren
inkl. Unterlagen und Getranke

€ 320,- Normal / 300,- Euro fiir Frithbucher bis zum 15.09.2014

€290,- Normalpreis fiir Mitglieder von VEBU, VDD, VDOg, VFED, DGE, QUETHEB, UGB, dfa
€ 250,- ermaBigt fiir Studenten und Schiiler (VDD)

Die Anmeldung wird giiltig mit einer Anzahlung von € 50,-
Der Betrag ist auf das folgende Konto zu tberweisen:

Andrea Chiappa
Sparkasse Langen-Seligenstadt BLZ 50652124 Kto-Nr. 139287072
Verwendungszweck: Anzahlung, Name, Kursdatum

Fortbildungspunkte

Fiir die kontinuierliche Fortbildung von Zertifikatsinhabern der DGE, des VFED, des VDD und des VDO kann
die Veranstaltung mit ... Punkten beriicksichtigt werden.

Fir QUETHEB-Registrierung mit 3 Punkt im Modul F anerkannt.

Anmeldebedingungen

Nach Eingang der Anzahlung wird eine Anmeldebestatigung mit Rechnung zugestellt. Stornierungen sind bis
10 Tage vor Seminarbeginn kostenfrei, die Anzahlung in Hohe von € 30,- wird als Bearbeitungsgebiihr
einbehalten. Bei Nichtzustandekommen eines Seminars, etwa wegen zu geringer Teilnehmerzahl, wird die
volle Geblihr erstattet.
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OECOTROFHOLOGEN E_V.

Vegetarische und vegane
Erndhrung von Schwangeren,
Stillenden und Kindern

Freitag/Samstag 17./18. Oktober 2014

Fortbildungsseminar*
fiir Erndhrungsfachkrafte
in Boblingen

Seminarraum im 5. OG des Medicum Gesundheitszentrum Flugfeld,
Konrad-Zuse-StraBe 14, 71034 Boblingen

Veranstalter: Academia Diaetetica
In Zusammenarbeit mit dem VDOE - Ortliche Gruppe Stuttgart

([ J
Offizieller Kooperationspartner: Vegetarierbund Deutschland e.V. PY
*Zur Nachqualifizierung von folgenden Verbanden anerkannt: g
VDD, VDO, DGE, VFED, QUETHEB *
[ ]
Dr. oec. troph. Markus Keller
® Leiter des Instituts fiir alternative und nachhaltige Erndhrung (IFANE),
Fachbuchautor (u.a. "Vegetarische Erndhrung”), Gielen
[}
[T
Oec. troph. Edith Gatjen
Leitung der Ausbildung "Stillberaterin in der Klinik", freiberufliche
Dozentin fiir Ernéghrung in Schwangerschaft und Stillzeit sowie Beikost
und Kindererndghrung, Buchautorin (u.a. Erndhrungserziehung und
Familienkiiche), Bergisch Gladbach
LT

www.academia-diaetetica.de



Vegetarische/vegane Ernahrung von Schwangeren, Stillenden, im ersten Lebensjahr

Freitag, 17. Oktober 2014 10.00 - 18.00 Uhr
Seminarraum im 5. OG, Konrad-Zuse-Str. 14, 71034 Boblingen www.zentrum-e.de

10.00

10.15

13.00

14.30

BegriiBung und Organisatorisches

Vegetarische/vegane Erndhrung von Schwangeren und Stillenden

- Grundlagen

- Nahrstoffbedart/Nahrungserganzungsmitte/

- Umsetzung einer vegetarischen/veganen Vollwert-Erndhrung (inkl. Tagespldne)

Mittagspause (freie Essensplanung)

Vegetarische/vegane Erndhrung im ersten Lebensjahr
- Grundlagen

- Industrielle Sauglingsmilchnahrung

- Einfiihrung der vegetarischen/veganen Beikost

- Praxisprdsentation der Beikost

Vegetarische/vegane Kinderernahrung

Samstag, 18. Oktober 2014 9.00 - 15.30 Uhr

9.00 Vegetarische/vegane Kindererndahrung
- Erndhrungserziehung/Ernahrungsbildung
- Was tun, damit Kinder essen
- Vegetarischy/vegane Vollwert-Erndghrung (inkl. Tagespldne und Praxisbeispiele)
12.30 Mittagspause (freie Essensplanung)
13.30 Besprechung von aktuellen Fallbeispielen
. ° Die Referenten der Academia Diaetetica

Dr. oec. troph. Markus Keller | Institut fir alternative und nachhaltige Erndhrung (IFANE), GieBen

ACADEMIA DIAETETICA

Beratung - Vortrage - Seminare

Oec. troph. Edith Gatjen | Freiberufliche Dozentin fiir Erndhrung in Schwangerschaft und Stillzeit sowie Beikost und Kinderernghrung,
Bergisch-Gladbach
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